
 

 
  

09.00 Registrering 

09.30 Velkommen og praktisk informasjon – Kjersti A. Erdal, klinikkdirektør, 

Rehabiliteringsklinikken, Helse Bergen 

09.40 Forløp ved ortopedisk avdeling, HUS - Håvard Dale, seksjonsoverlege, ortopedisk avdeling, 

Haukeland Universitetssjukehus 

10.10 PAUSE 

10.20 Forløp ved karkirurgisk avdeling, HUS – Espen Gubberud, avdelingssjef/overlege, karkirurgisk 

avdeling, Haukeland Universitetssjukehus 

10.35 Paneldiskusjon: Hvorfor har vi ulike preoperative/operative/postoperative rutiner for 

benamputerte i Norge? - Håvard Dale, seksjonsoverlege, ortopedisk avdeling, HUS, Espen Gubberud, 

avdelingssjef/overlege, karkirurgisk avdeling, HUS og Reinhild Lange, overlege, Avdeling for fysikalsk 

medisin og rehabilitering, Sørlandet Sykehus 

10.50 PAUSE 

11.05 Osseointegrasjon - May Tove Hestmo, overlege, ortopedisk klinikk, Oslo Universitetssykehus og 

Geir Rune J. Gjelsten, fysioterapeut, ortopedisk klinikk, Oslo Universitetssykehus  

12.00 LUNSJ (45 min) 

 

12.45 Hva sier retningslinjene i naboland om rehabilitering etter benamputasjon? - Turid Nordås, 

overlege, AFMR, Haukeland Universitetssjukehus  

13.00 Kysthospitalet i Stavern, AFMR i Helse Bergen og Unicare Bakke/OCH presenterer sine 

rutiner ift. oppstart rehabilitering, valg av proteseløsning (hylse, suspensjon, etc.) og oppfølgning. 

- Kysthospitalet i Stavern, Sykehuset i Vestfold, Unicare Bakke/OCH, AFMR, Helse Bergen. 

13.35 PAUSE 

13.50 Paneldiskusjon: Hvorfor velger vi ulikt/avviker vi fra retningslinjene i naboland? -  

Kysthospitalet i Stavern, Sykehuset i Vestfold, Unicare Bakke/OCH, AFMR, Helse Bergen.  

14.10 PhD prosjekt - Plan for kvalitativ studie om pasienters og ansattes erfaringer med tverrfaglig 

amputasjonspoliklinikk - Linn Reed-Schwanborg, ortopediingeniør, Sophies Minde Ortopedi 

Drammen 

14.25 PAUSE 

14.35 PhD-prosjekt - Mot en mer holistisk forståelse av mobilitet blant pasienter med 

benamputasjon - Mirjam Mellema, Universitetslektor, OsloMet 

14.50 Avslutning og vel hjem ...  

VELKOMMEN TIL TVERRFAGLIG FAGDAG FOR 

BENAMPUTASJON 2023 

Grand Hotel Terminus, Bergen 15. September    

  


